KUNTOUTUMISEN TUKEMINEN
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laatia, toteuttaa ja arvioida lahihoitajan vastuualueella kuntoutujalahtoisen
kuntoutumista edistavan suunnitelman yhteistydssa kuntoutujan ja moniammatilli-
sen tyaryhman kanssa

ohjata ja tukea erilaisten ja eri-ikdisten kuntoutujien kuntoutumista

noudattaa taloudellisuutta, kestavan kehityksen periaatteita sekd
toimintaympariston laatusuosituksia

ammatillisen vuorovaikutuksen ja viestinnan seka kayttaa selkokielta ja hyddyntaa
puhetta tukevia ja korvaavia kommunikaatiomenetelmia

kayttaa toimintakykya ja kuntoutumista edistavaa tyootetta seka edistaa terveytta
ja hyvinvointia

ohjata erilaisia kuntoutujia pdivittaisissd toiminnoissa

ehkadista terveyden ja hyvinvainnin riskeja ja haittoja ja motivoida muutoksiin

ohjata terveytta edistavaan liikkuntaan, viriketoimintaan ja sosiaaliseen
kanssakaymiseen

ohjata apuvalineiden kaytdssa, huollossa ja kuntoutumista tukevan teknologian
kaytossa

hyodyntaa palvelujarjestelmaa kuntoutustyossa ja toimia saannosten mukaisesti
arvioida ammatillista kehittymistaan ja hyédyntda saamaansa palautetta
toimia moniammatillisissa tydryhmissa ja verkostoissa

noudattaa tyohyvinvointi ja tydturvallisuusohjeita seka huolehtia tapaturmien
ehkaisysta, kuntoutujien ja omasta turvallisuudesta ja toimintakyvysta

noudattaa tyossaan ammattieettisia periaatteita.




KUNTOUTUMISEN TUKEMINEN — TYON KESKEINEN
SISALTO

Kuntoutujan ohjaaminen, motivoiminen ja tukeminen paivittdisissa toimissa

Kuntoutujan toimintakyvyn ja voimavarojen arviginti
Kuntoutumista tukevan suunnitelman laatiminen
Yksilén ja ryhmien asiakaslahtdinen ohjaaminen

e likunta, viriketoiminta jne.

Kuntoutumista tukeviin suunnitelmiin seka kuntoutuksen osa-alueita koskeviin
saadoksiin ja eettisiin periaatteisiin tutustuminen ja niiden mukaan toimiminen

Kuntouttavan tyootteen toteuttaminen
Sosiaalisen kanssakaymisen ja osallisuuden tukeminen
Apuvalineiden hankinnan ja kayton ohjaaminen

Yhteistyd ja vuorovaikutus tydyhteison, asiakkaan ja hanen ldheistensd ja
verkostonsa kanssa

Turvallisesti ja vastuullisesti toiminen

Omasta oppimisestaan vastuun ottaminen

Tybyhteison pelisaantojen noudattaminen




